Nazwa kursu Pielggniarstwo Psychiatryczne dla pielegniarek

Cel ksztalcenia Uzyskanie przez pielggniarke specjalistycznych kwalifikacji do udzielania okre$lonych §wiadczen zdrowotnych wchodzacych w zakres dziedziny pielegniarstwa psy-
chiatrycznego.

Czas trwania Zajecia teoretyczne 130 godz.
Zajecia praktyczne 180 godz.

Kompetencje WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU KURSU

KWALIFIKACYJNEGO W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

Podejmowanie dziatan promujacych zdrowie psychiczne.

Realizowanie dziatan w zakresie profilaktyki zaburzen psychicznych I, II, ITI i IV stopnia.

Komunikowanie terapeutyczne z osobg z zaburzeniami psychicznymi i jego rodzing.

Stosowanie r6znych form przymusu bezposredniego.

Aktywizowanie pacjentow z zaburzeniami psychicznymi z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;.
Samodzielnie prowadzi treningi w zakresie i samoobstugi: trening lekowy, trening higieniczny.

Planowanie opieki pielggniarskiej nad osobami z zaburzeniami psychicznymi.

Prowadzenie psychoedukacji w ré6znych placowkach ochrony zdrowia psychicznego i w srodowisku domowym.
Udzielanie wsparcia spotecznego osobom z zaburzeniami psychicznymi.
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Plan nauczania

Lp. Nazwa modulu I;géga Miejsce realizacji stazu Liczba godzin stazu Liczba godz. kontaktowych

. Uwarunkowania prawne w psychiatrii 10 - - 10

Komunikowanie interpersonalne z
Il. | pacjentem z zaburzeniami psychicz- 20 - - 20
nymi

I1l. | Ochrona zdrowia psychicznego 20 Poradnia zdrowia psychicznego (PZP) 21 41

Klinika wybranych zaburzen psy- Oddziat psychiatryczny dla dorostych 49
chicznych i metody ich leczenia oraz 60 | Oddzial psychiatryczny dla dzieci i mlodziezy 35 179
opieka pielegniarska nad pacjentami z
zaburzeniami psychicznymi

Oddziat dzienny psychiatryczny 35

Rehabilitacja psychiatryczna i psychia- 20 Stacjonarny oddziat rehabilitacji psychiatrycznej albo Od-

V. tria Srodowiskowa dzial/zespot leczenia srodowiskowego 40 60

Lacznie 130 180 310*

* Organizator ksztalcenia w porozumieniu z kierownikiem, ma prawo dokona¢ modyfikacji czasu trwania zajg¢ w wymiarze nie wigkszym niz 20%. Oznacza to, ze 80% czasu przeznaczonego na
realizacj¢ poszczegdlnych modutdw nie podlega zmianie. Wskazane 20%, co stanowi nie wiecej niz 62 godzin, moze by¢ wykorzystane na samoksztalcenie.




